
INFORMAZIONI 
L’accesso per le mamme è gratui‐
to. Iscrizione obbligatoria, max 
15 mamme. Per info telefonare a 
spaziallegro  031‐607186 o 340‐
8775831 

QUANDO 
Gli incontri si svolgeranno  
il lunedì mattina  
dalle 10.00 alle 12.00  
nelle date: 29 marzo;  
12,26 aprile; 10, 24  maggio; 
7, 21 giugno 

DOVE 
Gli incontri si svolgeranno presso 
Spaziallegro  in via  Don Sturzo a 
Villa Romanò di Inverigo  

Il percorso sarà coadiuvato 
dalla dott.ssa  
Katiuscia Tanghetti,  
psicologa esperta  
di prima infanzia,  
che offrirà alle mamme 
spunti di riflessione e  

supporto psicopedagogico. 

Azienda Territoriale Servizi alla Persona  
Distretto di  Mariano Comense  

Comuni di Arosio, Cabiate, Carugo, Inverigo, Lurago d’Erba, Mariano Comense 

Propone un percorso di accompagnamento 
 rivolto alle nuove mamme e a quelle in dolce attesa 
per condividere esperienze relat ive alla gravidanza,  

al parto e ai  primi mesi di cure al piccolo  


